| MINISTERUL EDUCATIEI

SCOALA GIMNAZIALA NR.3 SLOBOZIA
JUDETUL IALOMITA

Nr. 4915 din 24.10.2023

PROGRAMUL INTERNATIONAL ECO-SCHOOLS

PROIECT ECO-SCOALA NR. 3 SLOBOZIA
AN SCOLAR 2023-2024

DIRECTOR ADJUNCT, |
FABIOLA Prof. VASILE GEORGETA )

Consilier educativ, prof. BORDEI ALINA

COORDONATORI,
Prof. RADUTA GEORGETA
Prof. inv. primar BADEA VIOREL M )

1



PROIECT ECO-SCOALA NR. 3 SLOBOZIA, JUDETUL IALOMITA

Parteneri:

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN IALOMITA
. 3753 i 4 2001 t ¢

D %ﬂ/

24-50337-DFB Primaria Slobozia 01. 24

PRIMARIA MUNICIPIULUI SLOBOZIA
Nr. din i,

AGENTIA DE PROTECTIA MEDIULUI IALOMITA
Nr. 3—?3/ din 2(0512024

CRUCEA ROSIE ROMANIA — F]LIALA TALOMITA
Nr. /30 _ain p/5 ol §

Dlrector
Hornea Vasiliez




PROGRAMUL INTERNATIONAL ECO-SCHOOLS
PROIECT ECO-SCOALA NR. 3 SLOBOZIA

Participarea unititilor scolare la Programul international Eco-Schools reprezinti
oportunitatea realizdrii unor actiuni instructiv-educative complexe, cu implicarea activa a
elevilor, cadrelor didactice, a périntilor si cu un ecou important in rindul comunitiii
locale.

Eco-Schools este un program pentru managementul mediului si certificarea scolilor
care-1 implementeaza, coordonat la nivel international de Fundatia de Educatie pentru
Mediul Inconjuritor (FEE), ce reuneste 81 de organizatii din 68 de tiri, care actioneaza
la nivel nafional in domeniul educatiei pentru o dezvoltare durabild. Dintre acestea, in
anul 2018, 68 de tiriau implementat Programul mondial ECO-SCHOOLS. Pe plan
mondial, Programul este sus{inut de Uniunea Europeans, UNESCO si UNEP (Programul
Natiunilor Unite pentru Mediu).

Programul Eco-Scoala a debutat pe mapamond ca program-pilot, in anul 1994, pornind
de la necesitatea implicdrii tinerilor in gisirea de solutii la provocirile impuse de
dezvoltarea durabild la nivel local. Tn anul 2023 an participat 50 000 de scoli din lume,
din care circa 20 000 detin Certificat de Eco-Scoali si Steagul Verde. Un numir de 19
800 465 de copiii si tineri, peste 1 400 000 de cadre didactice dezvolti acest program
in lumea intreaga.

SIGLA PROGRAMULUI A
CRITERIT INTERNATIONALE CE TREBUIE INDEPLINITE

1. Parcurgerea celor 7 pasi (conform documentatiei).
2 Totl elevii implicati: activitatt si imtiativa.
3 Implementarea cel putin a unei teme dintre cele propuse de coordonarea
internationala.
Legdturi pe internet cu alte scoli, pe probleme de mediu.
Activitati desfdsurate in colaborare cu alte unitati scolare din comunitatea locali.
Parteneriate viabile cu autorititile locale.
Implicare continua pentru obtinerea unor performante de mediu.
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I. ECO - SCOALA NR. 3 SLOBOZIA SE PREZINTA

¢ Infiintati in 1968

¢ In prezent functioneazi cu 873 de elevi cuprinsi in 16 clase de gimnaziu, 20 clase de invitimant
primar, doud grupe de gradinit3 si 58 de cadre didactice din care 44 profesori titulari #n scoala.

& Trei corpuri de cladire cu:
- 26 séli de clasa;
- laborator de chimie;
- cabinet de biologie;
- cabinet de fizici;
- cabinet de informatic;
- cabinet metodic;
- cabinet gcolar de asistent3 psihopedagogici;
- bibliotecs;
- sala de sport;
- sala de festivitati,
- cabinet medical;
- cabinet stomatologic;
- camerd tehnica ;
- centrald termici;
- atelier de intretinere si reparatii;

 Detine 1100 m? spatiu verde cu arbori §i arbusti, cu un stejar declarat monument al naturii.

II. PRO ECO
Programul Mondial
' Eco-Scoala
“ECO SCOALA 3 SLOBOZIA
- Naf =3 R'T‘J?in-r-er?f Gri’lll_ft‘lf.‘sql.lf: T Biodiv ity

Sandtate/Stil de viata séndtos-Healthy Living




Programul internaional ,,Eco — §coala” reprezinti o cale interesanti i incitanti de constientizare
a problemelor ecologice de mediu grave cu care se confruntd omenirea azi, de abordare a actiunilor de
protejare a mediului inconjuritor.

Anul 2006, an decisiv pentru aderarea Roméniei la Uniunea Europeani, cu implicatii
semnificative pentru protectia mediului, a adus si acceptarea scolii noastre in Programul Mondial ,,Eco —
Scoala”, coordonat de C.C.D.G. Bucuresti, prin proiectul ,,Generatia Eco”.

Acest fapt a constituit un moment de intensd bucurie, carc a inceput cu aplauze, urale §i a
continuat cu implicare, mobilizare si investigare.

In urma analizei Comisiei de evaluare constituitd din presedintele/reprezentantul CCDG,
reprezentantul Inspectoratului $colar Talomita, reprezentantul Agentiei de Protectie a Mediului Ialomita,
la a XI-a editie a Seminarului National ,,Parteneriat in Educatie pentru Mediu”din 10 octombrie 2009,
Scolii Nr. 3 Slobozia i-au fost acordate statutul de “Eco-Scoala” si distinctia internationali “Steagul
Verde”.

in datele de 24.03.2011, 08.05.2013, 05.05.2015, 05.05.2017, 17.04.2019, 2021 —on-line, 2023
—on-line unitatea scolard a fost reevaluatii in vederea mentinerii Steagului Verde. Conform adresei,
CCDG confirmi reacordarea statutului de Eco-Scoald si a simbolului mondial Steagul Verde pentru
scoala noastrd pentru o perioadd de doi ani scolari (01.09.2023-31.08.2025).

Prin contribufia, pasiunea si daruirea cadrelor didactice am reusit ca elevii si constientizeze
importanta educatiei ecologice. Grija pentru curitenia claselor, scolii, activititi de plantare de rasaduri
de flori, participarea la activité{i cu caracter ecologic, implicarea in diverse actiuni aldturi de institutii
publice locale (A.P.M., Priméria, Directia Silvica lalomita, D.S.P. Ialomita, etc.) au dus la atingerea
obiectivului propus, acela de a face educatie ecclogici si de a constientiza noua generatie ci de noi toti
depinde calitatea aerului respirat, a apei potabile, economisirea energiei electrice si existenta unui mediu
curat.




IIl. BENEFICIILE SCOLII

Cele ,,Sapte elemente esentiale” ale programului ,Eco-$coala” intiresc noua viziune asupra
invdfimantului, in care ,invatarea” nu mai este inteleasd ca un rezultat, ci reprezintid un proces, un
proces complex, de lunga durat, abordat transdisciplinar si evaluat multicriterial.

Acceptarea in program a Scolii Gimnaziale Nr. 3 Slobozia, reprezintd o mare oportunitate pentru
elevi, cadre didactice, périnti §i reprezentanti ai administratiei locale, decarece educatia ecologicé va fi
repusd la locul care i se cuvine.

Obiectivele programului se vor regési in obiectivele planului de actiune, dar adaptate realit#tii
scolii §i comunitatii din aceastd zona a tarii. Imbundtdfirea calitatii mediului in scoald §i comunitate,
dezvoltarea unor atitudini §i practici la nivelul grupului de elevi in vederea adoptdrii unui stil de viatd
sandtos, dezvoltarea capacitdtii de comunicare §i congtientizarea muncii fn echipd, sunt deziderate
realizabile printr-un sistem complex si variat de activititi practice, bine organizate i evaluate prin
competitivitatea competentei si eficientei.

Activititile desfasurate de elevi, vor contribui la:

a’ Cunoasterea importantei calititii mediului pentru o viati sinétoass;
% Perceperea interdependentei om-mediu;
ﬁ Formarea atitudinii de respect fati de tot ce ne inconjoar3;

ﬁ Dezvoltarea comportamentului eco-civic responsabil si durabil;

ﬁ Sensibilizarea elevilor din celelalte scoli si licee ale municipiului si a comunititii, prin
semnalul pozitiv dat.

ﬁ Cresterea partenerilor, colaboratorilor, parintilor §i al altor persoane, care vor cunoaste mai
bine problemele cu care se confrunti scoala si care se vor implica in rezolvarea lor.

ﬁ Beneficiind de specialisti in domeniu, elevii vor cunoaste si intelege legislatia privind
protectia si conservarea mediului.

ﬁ Prin diferite activitati practice, elevii isi vor aduce contributia mic3, dar esentiald, la cresterea
veniturilor cxtrabugetare, la economiile gcolii.
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propus.

Obtinerea certificatului de ,Eco-Scoald” si pastrarea ,Steagului verde”, simboluri ale
implicirii i responsabilizérii intregii scoli in problemele stringente ale mediului.



1V. SAPTE ELEMENTE ESENTIALE

. COMITETUL ECO-SCOALA

. ANALIZA PROBLEMELOR DE MEDIU

. PLANUL DE ACTIUNE

. MONITORIZAREA SI EVALUARE REZULTATELOR

. CURRICULUM

. INFORMAREA SI IMPLICAREA COMUNITATII

. ECO-CODUL

INTERNATIONAL ECO-SCHOOLS PROJECT  [£]
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Panoul Eco Scoala Nr 3 Slobona



MEMBRI

£ COMITETUL “ECO — SCOALA”

Prof. IORDACHE FABIOLA , profesor Lb.engleza, director Scoala Gimnaziald Nr.3 Slobozia
Prof. VASILE GEORGETA, profesor Religie, dir. adj. Scoala Gimnaziald Nr. 3 Slobozia

Cadre didactice:
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RADUTA GEORGETA, coordonator proiect, prof. consilier scolar
BADEA VIOREL - coordonator proiect, profesor invitimant primar
BRASOVEANU IONELA - profesor de Biologie

STOICESCU ELISABETA-MARIA - profesor invatiméant primar
NEGROIU IOANA - profesor de Fizica

BORDEI ALINA - profesor de Chimie, consilierul educativ din scoala
PETRANICI DIANA - profesor de Limba Roméns,

RANCA NICOLETA - profesor de Limba Roman,

BATRANCEA VICTORITA- profesor de Limba Romana

. NECOARA BIANCA - profesor de Limba Roméni
. CALUTA ROXANA - profesor de Educatie Plastica;
. JIONESCU SORANA- profesor Matematici,
.DOBRE EMILIA- profesor Matematica

. CHIOVEANU ALINA — profesor de Geografie

. DINU GICA - profesor de Istorie

. STAN ADRIAN - profesor de Istorie

. GOTEA IONUT - profesor de Educatie fizicd

. OPREA DANIEL - profesor de Educatie fizici
.DOAGA TUDORITA - prof. inv. primar

. ARGHIROIU STELUTA - prof. inv. primar

. CRISTEA ELARIA - prof. inv. primar

. GEORGESCU NORELIA - prof. inv. primar

. PANAIT MIRELA RAMONA - prof. inv. primar
. MOROIU CERASELA- prof. inv. primar

. DRAGU STEFANIA - prof. inv. primar

. VLAD ROXANA —prof. inv. primar

. ALEXE VIORICA-prof. inv. primar
.OANCEA LAURA —prof. Inv. primar

. TUTELCA GINA—prof. inv. primar

. FILIPACHE CARMEN - prof. Lb. Engleza

. STOICA CLAUDIA - prof. Lb. Engleza

. COSITORU ADELINA - educatoare
. DIMA MARCELA - educatvare

. VASILOIU ROXANA —prof. inv. primar

. TANASE GABRIELA—prof. inv. primar

. BICA CORNEL - prof .Ed. fizica

. POPA MIITAELA- profesor de Educatie sociald/Educatie financiard
. MARIN FLOARE -, profesor de Educatie Tehnologicd

. STOICA GEORGIA - prof. de Lb. franceza

. IFTODE ALINA - prof Religie
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41. ELEFTERESU ROXANA—prof. inv. primar
42. HAGIANU ADRIANA profesor de Matematicd/Informaticd
43. DRAGOMIR ELENA-prof. inv. primar
44. BEJGU VIOLETA —prof. inv. primar
45. RADU TEODORA - prof. inv. primar
Alte persoane din scoali:
STOICA LILIANA - bibliotecar

Reprezentanti ai parintilor :
1. SAVULESCU CATALINA
2. NICULA SILVI1U-presedintele Comitetului de Parinti
3. CHIOIBAS CATALIN
Reprezentanti ai autorititilor locale
1. ADAM VIRGINIA
2. BUZOEANU STOIAN
3. MOCIONIU ADRIAN NICOLAE
Reprezentanti ai administratiei scolii :
GHICULESCU VASILICA
BAICU MARIA
MATEI RODICA
COSTEA ROXANA
LICA MARIAN

ol o ol ol

Reprezentati ai elevilor CSE din scoala :
1. STAN ANDREI], clasaa ViIla B
2. POPESCU ANDREEA ALEXIA, clasaa VIIIa D

3. COSTEA DARIUS,clasaaVIIaD
Reprezentantii Comitetului ECO pe scoala:

4. COSTACHE MIRUNA —clasaa VIIIa B
5. GHEORGHE LAURA —clasaa VIiaD
6. CORBU CIPRIAN —clasaaVaA
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B PROIECT ECO-SCOALA NR. 3 SLOBOZIA

ATRIBUTIILE COMITETULUI

Féj Stabileste strategiile adecvate realiti{ii din gcoald §i comunitate pentru desfiigurarea programului
Eco-Scoala.

:b Realizeaza planul de actiune al programului §i organizeazi desfasurarea activitatilor, diferentiat pe
nivel de studiu, in cadrul celor 31 de clase ale gcolii.

:b Stabileste i procura bibliografia si materialele necesare.
ib Asigurd informarea si accesul la algoritmii programului tuturor celor interesati.

:b Trimite scrisori de colaborare, scrisori de intentie §i scrisori de multumire céitre potentialii
colaboratori, parteneri, sponsori si incheie contracte de colaborare §i parteneriat educational.

Ry Stabileste legéturi manageriale la nivelul scolilor, institutiilor i ONG-urilor.

:Jj Realizeazi periodic evaluarea rezultatelor si diseminarea lor la nivelul comunitatii.

Fb Identifica problemele de mediu ale comunitdtii scolare si ia parte la intdlniri-dezbateri cu
specialigti, pentru identificarea problemelor de mediu la nivelul localitatii.

F\]j Contribuie la imbunétitirea si infrumusetarea ambientului scolar §i a imprejurimilor.

Fl]-j Prin actiunile intreprinse contribuie la educarea copiilor pentru frumos, sinitos, respect si
convietuire in echilibru.

Fh Orienteaz3 intreaga activitate spre accentuarea raportului formativ — informativ, implicand elevii in
luarea deciziilor responsabile

Atributii coordonatori program in Scoala Gimnaziali Nr. 3 Slobozia:

10



)

0000OOOr> Db

4

e realizeazd documentatia programului;

managementul activitatilor, monitorizarea rezultatelor, diseminarea informatiilor;

asigurd comunicarea intre persoanele implicate in programul ,,Eco- scoala”, legatura cu parintii,
mass- media locald, autoritati locale

planificd teme ,,Eco” in orele de consiliere si orientare vocationald,

raspund de diseminarea informatiilor pe situ-1 scolii, pe platforma gcolii la cursul Eco $coala;

¥ Classroom > PROIECT- ECO SCOALA 2023-2024 = @
Acasd ; Flux Activitate a curs Farscane et o 0 &8 @
Calendar |

i
Cursuri la care predai ;'»‘

]
De pvntunt |
Srolect 2022 - Sindtatea, i
Traaagute 22T 8
Citejtepcartesidamald.
Hihlettasss Sanes L itine, pral B I'-:
Program Colgate 2021-2022 ;
sasaly CP-LHD-Y [.
PROIECT- ECO SCOALA 20

i A e N - BT .
=
Comisade provanies g . Lok nch &
&0 40 D0E0-2020, Hodi 2002 36
Concursuri de Ed. Seclaly
PAIETY St T e @ Razuta Georgeta o postst un material now: Curriculum interisciplinar Eco §coata 2024 - ma
5 Vigiod genin studeny azaz

Consiliere parinti o
Brof gonsdier 3o HAURE LoorDe.
< B sceaISsomuitupsre X - —im X
« C 5 scoslslebosaris * 206

@ Lo grmpzes @ ntube XP Ruse B S

@ fooes Despreno: - Clemaeducationald - Resurse » Erasmius= ~ Sducapeonline «  Burse - Contet

OFERTA
EDUCATIONALA

B s thd

Conducerea scolil:

Direcor irdache Fabiola seoala altfel
Invaiamant primar

Direciar adunct: Vasle Geargeta

B L B LY SN Invatambnt
gprmnazial

Secretarat

% Parsonal auxilisr

Bl serroatistion iyt mntintia e Festi dascali

f

Cabirawd de a3sentd piihopeasgogicd 2l
Scolil Gmnaniake Nr. 3 Slobazla

H  miasiegdroetetohanans

InspEcioral Scolar jJudeiesn
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.
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M sieandrodemey

P cautati —
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@ 2. ANALIZA PROBLEMELOR DE MEDIU

A. ANALIZA S1 IDENTIFICAREA PROBLEMELOR DE MEDIU SPECIFICE
SCOLII

v Nevoia educatiei ecologice In rdndul elevilor, périntilor si al comunititii locale;

v Realizarea si promovarea unui mediu de viati scolar frumos si sinitos, prin realizarea sililor de
clasi,, ECO™;

v Cunoagterea si congtientizarea importantei respectarii regulilor de tehnica securititii si sinAtitii
muncii in viata de zi cu zi;
v Cunoagsterea consecintelor nerespectirii regulilor unui stil de viati sinitos;

v Recuperarea materialelor refolosibile: hartie, materiale plastice, actiune care se va desfisura pe
parcursul anului scolar 2023-2024;

v’ Antrenarea elevilor pentru desfasurarea unor actiuni i activiti{i de Intretinere si Infrumusetare
a spatiilor verzi din curtea scolii si din oras;
4 Realizarea unor ,,campanii ECO “ cu prilejul zilei de 5 iunie — Ziua MONDIALA a Mediului.

‘/Reactualizarea “Panoului ECO” unde se vor afisa informatiile reactualizate necesare cunoasterii
programului §i a rezultatelor activititilor evaluate.

B. ANALIZA PROBLEMELOR DE MEDIU LA NIVELUL COMUNITATII

1 noiembrie 2023, orele 17,00 - prima intilnire a ,,Comitetului Eco-Scoala™.
Se prezint:
importanfa Programului Eco-§coala la nivel international i national;
beneficiile programului;
regulamentul programului;
raportarea programului;

evaluarea programului

SR LR

temele programului de anul acesta scolar, pentru scoala noastra

Stil de viati sandtos/Health & Wellbeing — tema 5
12
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Membri comitetului ECO SCOALA al $colii Gimnaziale Nr 3 Slobozia, au analizat problemele
de mediu specifice gcolii si comunititii locale, probleme care au reiesit din chestionarele aplicate online

tuturor membrilor Comitetului Eco clasd din scoald. S-a analizat gradul de implicare al elevilor si

personalului scolii in rezolvarea sau cel putin ameliorarea acestora, prin activititile desfisurate in
proiect, In anul §colar anterior.

Problemele identificate sunt problemele majore cu care se confruntii comunitatea din
Slobozia si elevii scolii noastre:

v problema poludrii aerului din orag, cauzati de mijloacele de transport si de Statia de epurare a
apei uzate din Slobozia;

v problema poludrii fonice de la zgomotole masinilor care trec pe bulevardul din fata scolii;
prea putin spatiu verde din curtea scolii si din localitate;

v spatiile verzi dintre blocuri neingrijite;

v reciclarea defectuoasi a deseurilor;

v lipsa educatiei ecologice si a educatiei civice a locuitorilor din Slobozia.

Actiunea de protectie a mediului se poate realiza pe deplin numai prin asocierea misurilor de
ordin administrativ cu cele de ordin educational. Schimbarea mentalititii oamenilor nu este usor de
realizat, dar, fird o educatie In acest sens, orice actiune de ocrotire a mediului este sortiti egecului.

Astfel, s-a constatat ci Tn unitatea noastra scolard nu s-au gasit Intotdeauna solutii optime pentru
urmétoarele probleme de mediu:

- colectarea si sortarea deseurilor,

- reciclarea materialelor refolosibile,

- mentinerea curateniei in gcoald si perimetrul acesteia.

Ameliorarea continui a acestor probleme se poate realiza daci elevii si profesorii lor nu vor mai
percepe actiunile de ecologizare ca fiind o atributie strictd a autoritétii locale §i vor desfisura activitati
prin care s3 reduc# impactul negativ asupra naturii.

Solutionarea, la nivelul scolii, a problemelor identificate poate genera solutii si pe plan local,
asigurdnd astfel durabilitatea proiectului.
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Membrii comitetului ECO au identificat posibilitatea de a continua si in acest an, cu resursele
existente la nivelul scolii si cu sprijinul comunitatii locale, colectarea separati a deseurilor rezultate din
activitatea desfdsuratd la nivelul scolii, valorificarea acestora, implicarea elevilor in activititile de
constientizare a populatiei privind problemele mediului §i de formare a unei atitudini responsabile fati
de acesta.

Stan Andrei, Presedintele Consiliului Elevilor, puncteazi principalele probleme de mediu
identificate de elevi:

e sa se pund accent pe constientizarea elevilor in folosirea pubelelor pentru deseuri;

e existenta in spatiul de joaci al elevilor a unor zone restranse de spatii verzi;

» adoptarea unui stil de viatd nesinitos;

e slaba educatie pentru mediu a unor elevi.

In consecinti, membrii comitetului ECO au considerat ci scoala are menirea de a organiza si
desfasura o vie g1 sustinutd activitate privind educatia ecologici si protectia mediului, iar elevii, sub
indrumarea cadrelor didactice, pot si trebuie si devini apdratorii naturii. Adevirata educatie ecologic
incepe sau ar trebui si inceapa din frageda copildrie, deoarece ea contribuie la formarea unei constiinte
$i a unei gindiri ecologice din care rezulta o comportare atent si corectd fati de mediu.

S S o

| g 22 APRIL
i EARTH

Ziua Mondiali 2 Sinitagii ... > DAY
S 5 : : In Necare an, se sirbitoreste
Fr o = o S Ziua Pamantului, ziua cind s-a nascut
S el s 4 i 3 : ' il i1 pentru protej mediulul
[l .' 3 s % inconjurator.
i i = |

Happy Earth Day! ‘\§
B« =,

@ 3. PLANUL DE ACTIUNE

SCOPUL
Dezvoltarea atitudinii pozitive i investigative fatd de mediu, a constiintei si
comportamentului eco — civic responsabil si durabil pentru o viata sdnitos.
OBIECTIVELE :

@ Redlizarea de aclivitail practice al caror erect sa Iie Imbundtajirea calitdfii mediului in
scoald si comunitate.

¢ Realizarea de activitati practice de conservare a biodiversitatii locale si de extindere a
spatiului verde;

é Dezvoltarea unor atitudini si practici la nivelul grupurilor de elevi in vederea adoptirii unui
stil de viata sdnatos.

é Promovarea importantei muncii in echip, formarea unui limbaj specific comunicarii
observatiilor. rezultatelor i problemelor de mediu identificate.
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PLANUL DE ACTIUNE ECO IN ANUL SCOLAR 2023-2024

Nr. ert. Clasa/clasele | Termen de
Activitatea Responsabili realizare
Reamenajarea si reactualizarea T Toate clasele | Septembrie
panourilor “ECO- SCOALA” si “ECO- F}?{i Re?‘;mta 2023
CLASA?; reactualizarea acordurilor de & :
artansiat Prof. inv. primar
P Badea Viorel
2. Comitetul Eco se prezinti — intilnire cu 2 CSE )
sefii si comitetele Eco pe clas3, analiza I("}rof. Ridupa Comitetul etembue 253
activitatii din anul scolar 2022 — 2023, Pi‘?ﬁfvzﬂmm ECO
stabilirea responsabilitatilor in conditiile Badea Viorel
actuale
3. Actualizarea cursului Eco-Scoala 2023- Prof. Raduts
2024 in platforma G-Suite — Classroom a A wa permanent
i p B Georgeta
scolii, pe site-ul scolii
Alimentatie sAndtoasa pentru ftoti! — Prof. Raduta VIIID
Ziuva Mondiala a Alimentatiei - 16 Georgeta s
4. octombrie 2023 Bibliotecar Stoica S
Colaje ale elevilor. Liliana
Educatie ecologici pentru toti! Prof. Stoica Claudia | VIC
Crearea unor indemnuri cu privire la
protejarea mediului. (de exemplu: inchide
5. robinetul atunci cand te speli pe dinti! Nu Octombrie 2023
umple cada pani sus! Mergi cat mai des
pe jos! Opreste lumina cand iesi din
camera! Nu arunca nimic pe pamant!)
Clasa Eco - prezentarea conditiilor ce Consiliul Scolar al | Toate clasele
trebuie indeplinite pentru obtinerea titlului| Elevilor 3
6 de CLASA ECOLOGICA Diriginti esembie 205
Invitatori
»54 protejim natura!” Prof. Bitrdncea VII A
7. Concurs de creatie literars, desene, Victorita 21 decembrie 2023
fotografii si colaje
Prof. inv. primar LA,
Arghiroiu Steluta, IIB,
Proiecte inovative — “Briadutul Eco” grc;f;;n\\:i ﬂnlm o i: g’
8. - valorificarea deseurilor din hértie/ carton a A Decembrie 2023

, plastic si lemn

Prof. inv. primar
Radu Teodora

Prof inv. primar
Dragomir Elena
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Sondaj de opinie - Organizarea unui

Prof. Raduta

Toate clasele

deseuri

Gabriela, Prof. inv.
primar Burlacu
Maria

sondaj de opinie privind cunoasterea Georgeta
9. actiunilor din proiet-:tul _Eco-s,-coala §i . Prof. Vasile Tanuarie 2024
cunoagterea codului, prin aplicarea unui | Georgeta
chestionar online la fiecare clasi din Prof. inv. primar
scoald Badea Viorel
Prof. inv. primar IA,
“Vlad Roxana, Prof. |IB,
Un colt de naturi vizut de la fereastra | inv. primar Vasiloiu| I C,
10 - articole cu privire la interventiile Roxana, Prof. inv. |[ID fantaio 2024
’ omului in naturd si degradarea produsé de | primar Dragu
activititile umane Stefania, Prof. inv.
primar Panait
Ramona
»Dancing with waste” Prof. Bordei Alina | VIID
11 Activitate de constientizare si intelegere a Januarie 2024
Reciclirii, Refolosirii, Reducerii.
wPovestea din farfuria mea” gﬂ;?x‘ﬁoﬁm B
12. Povesti despre alimente. Creatii literare, o ; 8 februarie 2024
: ; Bibliotecar Stoica
compuneri. o
Liliana
Reciclez si creez Prof. inv. primar IV A,
Realizarea de obiecte cu specific zilelor | Bejgu Violeta, Prof, | IV B,
de 1 Martie i 8 Martie din materiale inv. primar Cristea | IV C,
13, reciclabile El_aria, Prof. inv. IVD Februarie 2024
primar Georgescu
Norelia, Prof. inv.
primar Elefterescu
Roxana
Cum ne protejam sanitatea? Prof. Stoica Claudia | VIC
14. & . 2 o " Martic 2024
Insugirea unor reguli privind cumpararea
de alimente dintr-un supermarket.
Prof. Bragoveanu VA,
22 martie — Ziua Apei Tonela V B,
15. »Apa — resursa inepuizabila?” Prof. Bica Cornel VC, Martie 2024
Concurs de colaje. Prof. Negroiu Ioana | VD
Prof. Dobre Emilia
Prof. inv. primar CPA,
Alexe Viorica Prof. | CPB,
inv. primar Oancea | CPC,
O noua utilitate pentru deseuri Laura, Prof. inv. CPD
16. Realizarea unor ghivece pentru flori din | primar Ténase Martie 2024
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Saptimina verde in gcoala noastra - Prof. lordache Toate clasele | Aprilie 2024
Actiuni de plantare in curtea gcolii si | Fabiola, Grupa
amenajarea acesteia Prof. Vasile mijlocie
17, - colaborare cu partenerii din comunitatea | Georgeta Grupa mare
locala (Priméria Slobozia, DADP Cadrele didactice
Slobozia ) Personalul
nedidactic si auxiliar
O clasi fird bariere Prof. Bordei Alina | VIII A Aprilie 2024
18 Dezbatere pe probleme de ecologie in
) mediul gcolar
Expozitia ECO Prof. inv. primar I A, Aprilie 2024
Realizarea de postere, expozifie cu mesaje | Moroiu Cerasela, III B,
ECO Prof. inv. primar Imc,
Doaga Tudorita, I D
19. g &
. Prof. inv. primar
Tutelcd Gina, Prof.
inv. primar
Stoicescu Elisabeta
Culorile anotimpurilor Prof. Petranici Mai 2024
Expozitie de fotografie din naturad Diana VB
20 Prof. Ranc# Nicoleta| VII C
d Prof. Necoard viiID
Bianca VIIIB
Sport si miscare pentru fiecare! Prof. Bica Cornel | Clasele V- Mai 2024
Competitii sportive pentru un stil de viata | Prof. Oprea Daniel | VIII
21. e : :
san&tos. Prof. Stroe Daniel
Prof. Gotea Ionut
Acordarea titlului de clasa Eco Prof. Iordache Mai 2024
2 — acordarea cupelor Eco In urma Fabiola
i monitorizérii ficute in perioada Prof. Vasile
decembrie-aprilie Georgeta
Bilantul ECO Prof. Raduta Tunie 2024
23 - prezentarea rezultatelor proiectului i Georgeta
- acordarea diplomelor pentru actiunile Prof. inv. primar
derulate in anul scolar 2023-2024 Badea Viorel
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ACTIUNI ECO SCOALA REALIZATE fN CLASA/IN AFARA CLASEI ST INTEGRAREA
CURRICULARA A ACESTORA N ANUL SCOLAR 2023-2024

[ EXEMPLE EXEMPLE ACTIVITATI | COORDONATORI
| DISCIPLINA ACTIVITATI realizate realizate AUTDOOR |  ACTIVITATI
; INDOOR
1.Realizare pliant | 1.Distribuirea pliantelor Prof. Raduta
CDS - Dezvoltare individual: Actiunile | realizate trecitorilor din Georgeta
personali si umane §i efectele nefaste | imediata apropiere a scolii | ClasaaVaB
dezvoltare sociald asupra mediului noastre si elevilor din
2.Realizare afis: | scoali

Reciclarea selectiva — o
solutie pentru protejarea
mediului

3.Realizarea unui obiect
decorativ din materiale
reciclate — proiect
personal

2.Realizarea unui filmulet
cu toate afisele elevilor si
| distribuirea lui in mediul

si pe pagina de faceboock a
proiectului ES

3.Postarea de imagini cu
obiectele de decor realizate
de elevi, din material
reciclate in mediul online
(pe site-ul gcolii, pagina
dedicate proiectului ES)

online, pe grupurile claselor

1.Cum se produce si se

1. Minte sinitoasi intr-un

Prof. Bordei Veronica

CDS - O VIATA recicleazi hartia? corp sinitos — activititiin | Alina
CURATA INTR-UN | 2. Cum se produce si se | aer liber (jocuri ): Clasaa VII-aD
MEDIU SANATOS | recicleazi plasticul? 2. Amenajarea unei
3. Efectele poludrii minisere;
asupra mediului. | 3. Investigarea efectelor
4. Completarea unui | substantelor naturale
padlet RRR (reduce, | utilizate la fertilizarea !
reutilizeaz, recicleazd) | solului; :
_ | 4. Masuratori asupra i
| calitatii apei sau solulului |
(pH).
1.Poluarea si starea de | Postarea materialelor Prof. Bragoveanu
CDS - VIATA sanatate relizate pe site-ul Ionela
SANATOASA 2.Plante medicinale proiectului ClasaaVaA
3.Boli provocate de
propriul comportament
EDUCATIE CIVICA | 1. Alcituirea unui text de | Postarea materialelor Prof.inv.primar,
cel mult zece enunturi relizate pe site-ul Moroiu Cerasela-
roforitor la griju clevilor proicolului Toana
fatd de...gunoaie, in Clasaalll-aC
cadrul unititii de
invitare Raporturile
noastre cu lucrurile
2. Realizarea unui poster
_ i pe tema reciclarii. A .
LIMBA SI 1.Exercitii de identificare | |.Realizarea unei liste care | Prof.inv.primar,
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LITERATURA a caracteristicilor s cuprindi caracteristici | Moroiu Cerasela-

ROMANA anotimpului primévara in | ale anotimpului primavara | Ioana
cadrul unitatii de si postarea acesteia pe Clasaalll-aC
invatare Scrierea pagina proiectului.
corectii. In ritm de 2.Postarea enunturilor
primavard realizate.
2.Alcawirea unor

propozitii in care sd .
utilizdm cuvinte i
ecologice date.

Matematica 1.Realizarea a diferite 1.Afisarea in clasd a Prof.inv.primar,
masuratori din mediul calendarului evenimentelor | Moroiu Cerasela-
inconjurator apropiat, ECO. Ioana
plasarea In timp a unor 2. Postarea unor fotografii | ClasaalIll-aC
activitiiti desfisurate, din timpul derulérii
identificarea si masurétorilor.
cunoasterea unor date

importante din
calendarul ecologic.

Muzici si 1.Realizarea unor lucréri | 1.Colectarea din naturd de | Prof.inv.primar,
migcare/Arte vizuale | din materiale reciclabile | floricele, frunze, ghinde | Moroiu Cerasela-
si abilitati practice 2.Audierea si invitarea | Toana
unor céantece pe teme | Clasaalll-aC
ecologice. |

ACTIVITATI PERMANENTE:

Ry intrefinerea curdteniei, a coltului verde §i infrumusetarea claselor;
Réspund: personalul de intretinere, responsabilii comitetului Eco-clasa;

Ry actiuni de adoptare a unui stil de viata sindtos;
Raspund: prof. consilier scolar Radutd Georgeta, bibliotecar Stoioca Liliana

] monitorizarea modului in care se economiseste energia in scoala
Riaspunde: Dir. adj. prof. Vasile Georgeta

:Jj reactualizarea panoului “ECO — SCOALA” si afisierelor “ECO- CLASA”;

Raspund: Prof. inv. primar Badea Viorel
Eleva Costache Miruna

Fb monitorizarea curateniei claselor de cétre “echipele Eco” in cadrul concursului “Eco Clasa”
n.."tul:ru‘\:dl Drof. Md\-ti:‘- Cc-ﬂr&ctn i‘s;. slovii Comitetulu DOO F~ iruwpull-"t

Fl]j diseminarea activitatilor desfasurate in cadrul proiectului
Réspund: Prof. inv. primar Badea Viorel
Elevii Corbu Ciprian, Gheorghe Laura

I:b mentinerea legéturii cu manageri ai scolilor din municipiu, parteneri si colaboratori, reprezentanti

ai administratiei locale.
Raspunde: Dir. prof. Iordache Fabiola
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LA 5/ GRS FLORLE ARBUASTE 1 COPACE NATURA $I BIODIVERSITATE
PENTRU O VIATA DE CALITATE!

TOGETHER FOR A Mentineli comportamentul ECOL pretutindeni!
GREENER —Sawe Jhe flabuse——

FUTURE Let us save the planet!

ELEVI SUNT INPLICATI IN MENTINEREA
$IPASTRAREA SPATIULUI VERDE DIN
CURTEA SCOLIINOASTRE -

i K
T &

5.-;,.,_3.;%

: ‘A
o

@ 4 MONITORIZAREA SI EVALUAREA

ﬁj Monitorizarea

e La nivelul fiecdrei clase, ciclu si scoald se vor actualiza “echipe mixte ECO”
formate din elevi, invititor/diriginte, consilierul de programe si proiecte
educative. Aceste echipe mixte ECO vor urmari:

- Intretinerea curiteniei claselor si a holurilor scolii (se va urmri zilnic si se va afisa la
panou bilunar rezultatele de cétre responsabili);
- Pastrarea si Intretinerea spatiului verde din curtea scolii;

o In fiecare clasi vor fi actualizate “Afisierele/Panourile ECO” in care vor fi trecute
sarcinile, activitatile, realizarile din planul de actiune.

e Bilunar, la PANOUL ECO — SC. 3 se prezintd stadiul realizéarilor inregistrate de

elevi privind: ordinea, curatenia si ingrijirea plantelor ornamentale.

e Diseminarea rezultatelor obtinute si problemele intdmpinate se va realiza prin

mass-media, in comunitatea gcolara si locald.

e Monitorizarea se va realiza prin tabele sintetice §i diagrame.

e Colectarea, reciclarea si valorificarea degeurilor (hértie,carton, pet-urilor,bateriilor );

= Stimularca prin premii a ciigtigiitorilor soncursurilor desfligurate .

Fb Evaluarea va avea in vedere in primul rand calitatea realizérii indicatorilor propusi.

Evaluarea presupune:

o Lunar, Comitetul ECO — SCOALA va monitoriza modul in carea s-au realizat
actiunile propuse.
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e Vor aduce modificari planului de actiuni pentru ca obiectivele programului si fie
indeplinite.
e Activititile din planul de actiune al programului vor fi complementare celor din
calendarul ecologic ( Ziua Mondiald a Apei, Ziua Pamantului, Ziua Mondiald a
Mediului,etc).
e Evaluarea financiard prin care se dovedeste viabilitatea programului se va realiza
prin bugetul de venituri §i cheltuieli trimestrial. Rezultatele vor fi afisate Ia
"PANOUL ECO - SCOALA? pentru ca elevii sa fie informati si sd poatd constientiza
importanta si eficienta activitatilor intreprinse
In evaluare urmirim: strategiile stabilite, aplicarea cunostintelor, corectitudinea inregistrarii
datelor, abilitatea elevilor in prezentarea observatiilor si a rezultatelor obtinute, produsele realizate,
atitudinea elevilor in rezolvarea sarcinilor de lucru, dezvoltarea unor deprinderi de lucru individuale si

de grup.

ZIUA MONDIALA A - HEALTHY
ALIMENTATIEI SI A COMBATERII

RISIPEI ALIMENTARE F u u n

DIETA ECHILIBRATA SI ADECVATA VARSTE!
TALE, PENTRU O SANATATE MAI BUNA!

& 5. CURRICULUM

In curriculum sunt specificate in mod concret criteriile de evaluare a calitatii, prin standardele
curriculare de performantd. Concret ele precizeazd performantele elevilor In ceea ce priveste cunostinele,

competentele gi comportamentele dobindite de elevi prin studiul unei diseipline.

Educatia pentru mediu se regiseste In programele gi ghidurile metodologice de aplicare a
programelor la: biologie, geografie, chimie, fizicd, muzicd, matematicd, educatie tehnologicd, dirigentie si
disciplinele optionale.

Competentele generale si cele specifice din curriculum orienteaza elevii spre formarea conceptiei si
comportamentului ecologic, spre constientizarea importantei protectiei mediului inconjurétor.

Activitatile extracurriculare desfasurate in afara clasei, preferate de elevi, demonstreaza dorinta
acestora de a fi in contact direct cu mediul, iar cadrele didactice trebuie sd-i Invete si se poarte in mediul in
care traiesc, sa-1 respecte $1 sa-g1 aduca aportul Tn menfinerea lui in stare de sanatate, frumusete i echilibru.
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In cadrul tuturor disciplinelor de invatimént intilnim teme, capitole in care se prezinti aspecte din
naturd, descrieri, probleme, atitudini ale oamenilor, activititi care necesitd rezolvarea unor situatii de fapt
intlnite. In acest context elevii rezolvi probleme, realizeazi eseuri, poezii, picturi, postere, excursii,
drumetii si tabere, avand ca sursa de inspiratie natura sau afldndu-se in mijlocul peisajelor de o neprefuitd
frumusete.

Caracterul interdisciplinar si flexibilitatea programului ,,ECO SCOALA”, reprezint oportunitatea
noastri de a alege tema adecvati conditiilor specifice, mijloacele gi modalititile de realizare a activititilor,
perioada si cronologia desfasurarii acestora.

Monitorizarea si evaluarea proiectului permit luarea masurilor necesare realizarii in conditii optime
a tuturor indicatorilor.

DENUMIRE OPTIONAL: 5
»DEZVOLTARE PERSONALA SI DEZVOLTARE SOCIALA”

Clasa:a V-a

TIPUL: Optional la nivelul disciplinei Consiliere §i dezvoltare personali. Optional integrat.
NUMAR DE ORE: lord/saptimana

DURATA: 1 an

PROF. RADUTA GEORGETA

Nota de prezentare
Dezvoltarea personald este extrem de utila pentru ca ajutad la acumularea de cunostinte noi cu privire la
propria persoand si contribuie la extinderea hértii mentale. In consecintd, situatiile noi care vor aparea in
viata fiecdruia nu vor mai lua prin surprindere pe nimeni, elevii fiind pregatiti sa faca fatd mult mai
eficient oricarei situatii noi aparute. Acegtia vor fi capabili sd depégeascd convingeri limitative si vor
avea abilitatea de a comunica mai eficient.

Dezvoltarea personald reprezinti o alegere a fiecaruia si tocmai de aceea i se spune ,,personalad”.
Faptul ca acest proces de evolutie si de crestere acoperd toate domeniile vietii, de la viata personal, la
viata de familie, la viata sociali si panda la relatiile pe care le avem cu cei din jur si cu obiectele pe care
le dettin elevii, face ca dezvoltarea personald so dezvoltarea sociald si inglobeze viata per ansamblu.

Scopurile acestui optional sunt:
« Dezvoltarea unei gandiri flexibile a elevilor, deschiderea cétre provocirile vietii sociale si personale
si pastrarea unui echilibru emotional in relatia cu ceilalti §i cu mediul social.
e Dezvoltarea unor abilititi de viata prin exploatarea si descoperirea unor resurse proprii sau de
grup/clasi prin raportarea la contexte reale.
e Consolidarea unor conduite sociale dezirabile prin negociere, mediere si comunicare asertiva
in caz de conflicte interpersonale.

Competente generale
1) Afirmarea pozitivd a abilitétilor de autocunoastere;

2) Adoptarea unui stil de viati sdnitos si proactiv in relatie cu sine, cu ceilalti, cu mediul;
3) Utilizarea constructivi a abilitétilor de interrelationare;
4) Aplicarea congtientd a abilititilor de gestiune a cunoasterii

Competente specifice si activitiiti de invatare

1. Afirmarca Poziﬁvﬁ a abilititilor de autocunoagtere
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1.1. Identifici propriile emotii si ale celor din jurul sdu pe baza comportamentelor, limbajului, atitudinii,
mimicii §i pantomimicii
1.2. Exemplifica legdtura dintre ganduri, emotii $i comportament

1.3. Utilizeaza strategii de control emotional
1.4. Se autoanalizeazi in vederea cunoasterii de sine

1.5. Explica rolul esecului in dezvoltarea proprie §i cunoasterea de sine

1.6. Exemplifici o serie de modalitdti concrete de dezvoltare a resurselor personale
Exemple de activitati:

2!

Analiza unor experiente de invatare din viata elevilor (reusite sau nereusite) si identificarea
factorilor care au sprijinit/frinat Invitarea, precum si a contextelor in care greseala a ficut parte
din procesul de invétare prin conversatie in perechi

Discutii de grup, studii de caz, povestiri terapeutice

Selectarea unor imagini sau realizarea unor desene in vederea elaborérii unei hérti a emotiilor
umane

Exercitii de auto-reflectie cu privire la emotiile personale prin completarea propozitiilor lacunare
de tipul: ,,Eu simt ... atunci cand ... ... i

Realizare de colaje, album foto, povestiri, liste de emotii sau de factori personali care faciliteaza
- experimentarea unor strategii variate pentru a rezolva o sarcind de invatare in modalitati cat mai
diverse si reflectarea asupra preferintelor personale pentru una sau alta dintre strategii/tehnici.
Completarea de fise individuale, postere, prezentiiri, formularea de intrebéari pentru identificarea
intereselor si motivatiilor de invatare pentru anumite domenii de cunoastere.

Adoptarea unui stil de viatii proactiv in relatie cu sine, cu ceilalti, cu mediul

2.1. Analizeazi si evalueaza relatia dintre igiena personald si sanatate
2.2. Isi monitorizeaza programul zilnic si respecti regulile de igiend
2.3. Identifica cauzele si interpreteazi efectele care pot deteriora calitatea mediului Inconjuritor

2.4. Gestioneazi materialele care pot fi valorificate sau reciclate

Exemple de activitati:

e ¢ @ ¢ @ o6 © o o

Vizionarea de filme despre probleme de mediu

Enumerarea unor actiuni nocive ale omului

Analiza unor studii de caz

Aplicare de chestionare despre actiunile distructive ale omului asupra mediului
Realizarea de postere si colaje

Realizarea de pliante de constientizare a problemelor din comunitate
Realizarea de filmulete cu fotografii despre mediul inconjurator

Aplicarea de chestionare in comunitate

Realizarea de postere, materiale digitale

Realizares 1t cod de Tengn H pentra pmrr-.nﬁn madinlui

3. Utilizarea constructivi a abilitatilor de inter-relationare
3.1. Abordeaza comportamente nonverbale si paraverbale adecvate ascultérii active
3.2. Aplic3 regulile ascultérii active in diverse contexte
3.3. Construieste mesaje pertinente, coerente i convingatoare
3.4. Utilizeaza regulile discursului argumentativ atunci cénd isi exprimé opiniile
3.5. Utilizeazd regulile lucrului in grup

(]
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3.6. Rezolvi sarcinile, asuméandu-si rolurile
3.7. Aplica potrivit contextului tehnici de rezolvare a conflictelor

3.8. Recunoaste si accepta diferentele interumane

Exemple de activitati:

e Vizionarea de filme despre probleme de mediu, despre viata sociald
e Enumerarea unor actiuni nocive ale omului
e Studii de caz
e Aplicare de chestionare despre actiunile distructive ale omului asupra mediului
e Realizarea de postere
e Realizarea de pliante de constientizare a problemelor din comunitate
e Aplicarea de chestionare in comunitate
e Realizarea de obiecte de décor din materiale reciclabile, materiale digitale
e Evaluarea in perechi/in grup a rezultatelor Invatdrii colegilor si oferirea unui feedback pentru
recunoasterea progreselor celorlalti
CONTINUTURI

1.

Afirmarea pozitivi a abilititilor de autocunoastere

| Competente specifice

l

| Continuturi asociate

|

1.1. Identifica propriile emotii si ale celor din
jurul sdu pe baza comportamentelor, limbajului,
atitudinii, mimicii $i pantomimicii

1.2. Exemplifica legatura dintre ginduri, emotii
si comportament

1.3. Utilizeaz3 strategii de control emotional

| Abilitati de gestionare a emotiilor

e Tabloul meu emotional

e Conduita emotionald expresivd (expresii
emotionale, efichete verbale specifice, reactii
fiziologice asociate trairilor afective)

e Relatia gdnduri — emotii — comportamente

e Strategii de control emotional

1.4. Se autoanalizeazi in vederea cunoasterii de
| sine

1.5. Explicd rolul esecului in dezvoltarea
proprie si cunoasterea de sine

1.6. Exemplificd o serie de modalititi concrete
de dezvoltare a resurselor personale

Abilitatea de a avea Incredere In sine

| o Puncte forte si limite personale

e Greseala — etapa normal3, naturald si uneori
necesara in dezvoltarea personala

e Modalitati de dezvoltare gi valorificare a
resurselor personale

2. Adoptarea unui stil de viatd proactiv in relatie cu sine, cu ceilalti, cu mediul

Competente specifice

Continuturi asociate

| 2.1. Analizeazi §i evalueazi relatia dintre

Abilitati de igiend personald
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igiena personald si sdnéitate

2.2. Isi monitorizeazi programul zilnic si
respectd regulile de igiena

e Igiena personald. Reguli pe care le respectim
e Sdnatate si igiend personald

e Programul personal de
s&ptimanald

igiend zilnicad/

2.3. Identifica cauzele si interpreteazi efectele
care pot calitatea  mediului
inconjuritor

deteriora

2.4. Gestioneaza materialele care pot fi
valorificate sau reciclate

Abilitati de explorare ecologici a mediului

e Actiunile umane si efeclele nefaste asupra
mediului

e Reciclarea selectivi — o solutie pentru
protejarea mediului

e QObiect decorativ din materiale reciclate —
proiect personal

Utilizarea constructivi a abilititilor de inter-relationare

Competente specifice

Continuturi asociate

3.1. Abordeaza comportamente nonverbale si
paraverbale adecvate ascultarii active

3.2. Aplica regulile ascultarii active in diverse
contexte

3.3. Construieste mesaje pertinente, coerente si
convingétoare

34. Utilizeaza regulile
argumentativ atunci cand isi exprima opiniile

discursului

Abilitatea de ascultare activa

¢ Ascultarea activd — elemente nonverbale si
paraverbale

o Adaptarea regulilor ascultirii active la
diverse contexte

Abilitatea de persuasiune

e Regulile unui discurs de argumentare a
opiniilor personale

e Tehnici
persuasiune

de influentare a celorlalti/de

3.5. Utilizeaza regulile lucrului in grup

3.6. Rezolvi sarcinile, asuméandu-si rolurile

Abilitatea de lucru in echipd
e Organizarea lucrului Tn echipi

e Asumarea rolurilor si a sarcinilor

3.7. Aplicd pofrivit contextului tehnici de
rezolvare a conflictelor

3.8. Recunoaste diferentele

interumane

si acceptd

Abilitatea de rezolvare a conflictelor
e Tipuri de conflicte si sursele lor

e Tehnici de rezolvare a conflictelor.

Medierea. Negocierea.

Acceptarea diferentelor

e Stereotipuri. Prejudeciti.
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!! e Bariere in comunicarea zilnica

e Reguli si principii ale comunicarii asertive

e Raportul ,eu-ceilalti”, ,noi-ceilalti” 1In
i sociatete

Valori i atitudini:

e Orientarea spre o viata de calitate;
Respect fata de sine si fatd de ceilalti;
Valorizarea comunicarii si a relatiilor interpersonale;
Adaptare si deschidere fatd de schimbare;
Valorificare criticd a informatiilor;
Aprecierea unicitatii fiecaruia;
Flexibilitate si responsabilitate pentru propriile decizii;
Autonomie in gandire;
Participare la viata sociald si a comunitatii;
Acceptare a diferentelor si a diversitétii;

¢ @ o o o

Sugestii metodologice

Activitatile propuse, modalitétile de realizare (metode, resurse), trebuie astfel alese si aplicate, Incét
si 1i stimuleze pe elevi si 1si puni intrebéri, si se implice in activititi de investigare care si ii conduci
spre gasirea celor mai bune rdspunsuri sau care sd corespunda cu propriile lor conceptii. Trebuie si se
{ind cont de capacitatea de infelegere specifica varstei si sd ducd, din aproape in aproape, de la simplu
la complex, la formarea competentelor propuse. De asemenea, trebuie si tind cont de cunostintele deja
existente la elevi din anii anteriori, si faca referire la ele si sd@ meargd in paralel cu noile cuntinuturi
predate despre corpul uman.

O buna aplicare a metodelor si folosire a resurselor, va duce la dobéndirea la elevi de abilitati
pentru viatd: luarea de decizii cu privire la aspecte legate de sindtatea propriei persoane, de sinitatea
mediului.

In cadrul activitatilor propuse trebuie si se incurajeze colaborarea intre elevi, lucrul in echipi,
comunicarea liberd si necenzurati a ideilor.

Evaluarea

Se va face pe tot parcursul anului/la sfarsit de modul si prin evaluare finald si va consta in:
observarea sistematici a elevilor, prin participarea lor la activitati, chestionare de satisfactie, portofolii
cuprinzand produsele elevilor (eseuri, proiecte, postere, afise, pliante, ornamente, fotografii, etc.),
realizarea de expozitii, postarea pe site-ul scolii/platforma online a scolii a celor mai importante
activitafi, cantitatea de deseuri predat la punctele de colectare.

Bibliografie
Anghel, P. (2003).Stiluri 5i metode de comunicare. Editura Aramis Bucuresti
Cucos. C. (1996).Pedagogie, Editura Polirom, lasi.
Di Duniel Valerie (2012). Gesttioncuzii-ti emotiile. 50 de exercitii practice, Editura Philobia.
Giisteanu, Mihaela. Psihologia copilului, suport de curs.
Golu, P., Verza, E., Zlate, M. (1993). Psihologia copilului. Editura Didactici si Pedagogic#, Bucuresti.

e Oprea, Crenguta (2003).Pedagogie.Alternative metodologice interactive. Editura Universitatii Bucuresti,
Bucuresti.

e Neacsu Joan, Suditu Mihaela (2020), Educatia emotional-afectiva, Noi exploriri, noi strategii. Seria
Collegium, Editura Polirom, Tasi.

e ***Ghid metodologic pentru dezvoltarea deprinderilor de viati independentd. World Learning. Programul
Childnot, 2004
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e Programa scolard pentru disciplina Consiliere si dezvoltare personald, clasele V-VIIIL, nr. OMEN

3393/28.02.2017
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LET'S PRESERVE OUR PLANET!

IMPREUNA PUTEM SALVA NATURA!
TMPREUNA PUTEM REDUCE POLUAREA MEDIULUI
INGONJURATOR!

@ 6. INFORMAREA SI IMPLICAREA COMUNITATII SCOLARE

SI LOCALE

Informarea si implicarea unititii scolare presupune:

Fb Antrenarea, instruirea §i distribuirea de sarcini exacte membrilor Comitetului Eco-Scoala,
—~ Consiliului Reprezentativ al Elevilor, unde vor fi prezentate:

obiectivele proiectului ;

Comitetul Eco- Scoala;

planul de actiune;

masuri ce se impun a fi luate Tn urma monitorizarii;
rezultatele evaludrii periodice.

F!]J Realizarea panoului ECO Scoala Nr. 3 Slobozia

ng Realizarea afisierelor “ECO- CLASA”, unde vor fi prezentate:
- obiectivele programului;
- planul de actiune;
- rezultatele.

Fb Alocarea pe site-ul scolii https://scoala3slobozia.ro/ , pe cursul Eco Scoala din platforma scolii i in

revista gcolii “Gimnasium”, a spatiului necesar publicidrii materialelor referitoare la program, planul de
actiune, rezultate, propuneri.
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F%j Realizarea pliantului “ ECO $coala Nr.3 Slobozia” si distribuirea lui;

F}j Publicarea in revista scolii Gimnasium si pe site-ul scolii a eseurilor pe teme ECO, poezii, desene,
fotografii/filmulete din activitétile desfasurate, alte anunturi despre activititile din proiect;

Informarea si implicarea comunititii locale:
@ Mediatizarea prin interediul presei locale a activititilor din proiect;

@ Realizarea expozitiilor “ ECO Scoala Nr.3 Slobozia™ cu desene, felicitiri, martisoare si alte obiecte
cu rol estetic si practic la scoald, la sediul partenerilor sau pe site-ul scolii https:/scoala3slobozia.ro/ si
site-ul partenerilor;

® Invitarera partenerilor, colaboratorilor, a reprezentantilor administratiei locale, cu prilejul desfasurarii
unor activititi din cadrul proiectului;

® Identificarea activitatilor cu caracter ecologic in care comunitatrea scolara se poate implica.

€ 7.CODUL ECO

Economisim, Colectim, Ingrijim
Protejand Natura
ECO vrem sd devenim,
Sdnatdsi, voiosi si mereu prietenosi.

PROGRAMUL MONDIAL ECO-SCHOOLS 7 # '
z. ECO-SCOALA -3
Scoala Gimnaziala Nr. 3 Slobozia, lalomita ¢
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V. FLEXIBILITATEA SCHEMEI

Programul “Eco - Scoala”, prin conceptie, prin stabilirea celor “ Sapte elementc csentiale” si a
celorlalti algoritmi dovedeste o mare flexibilitate in ceea ce priveste inscrierea $i participarea la acest
program a unitétilor de Invatamant.

Flexibilitatea programului e argumentati si de numérul mare de scoli participante — in anul 2023
au participat 50 000 de scoli din lume, din care circa 20 000 detin Certificat de Eco-$coali si Steagul
Verde.

Faptul ci acest program este FLEXIBIL, deschis tuturor institutiilor de invatdmant, este sustinut
de:

& Inscriereain program a oricarei scoli.

& Neintrunirea punctajului minim de acceptare nu elimini scoala, ci ii ofera posibilitatea refacerii
documentatiei si reinscricrea.

® Fiecare scoald 1si stabileste programul in functie de resursele umane si materiale de care
dispune, de problemele de mediu specifice zonei din care face parte.

©® Permite implicarea copiilor aparfindnd oricarui nivel de studiu.

@ Oferi posibilitatea implicarii périntilor si a membrilor comunititii locale, alturi de copii, in
rezolvarea unor probleme de mediu.

© Beneficiile programului se armonizeazi cu rezultatele precizate de programele gcolare cuprinse
in curriculum, relationénd si cu cele ale activitatilor extracurriculare.

é Valentele formative contribuie la formarea durabila, pentru viati, a elevilor.

@ Contribuie la valorizarea si personalizarea scolii.

& Competitia pentru obtinera gi pastrarea certificatului “ECO - SCOALA” si a “STEAGULUI
VERDE” este o competifie continud a valorilor, contribuind la sensibilizarea elevilor in receptarea
frumosului natural, congtientizarea importanfei participarii la activitdtile comunitafii, cunoasterea
satisfactiei muncii in echipa si a celei individuale.

© Cadrele didactice au libertatea, in cadrul tuturor disciplinelor de a aborda temele cu caracter
ecologic, de a stabili strategiile adecvate pentru desfasurarea diferitelor activitati.

& Managerii scolii au oportunitatea stabilirii unor relaii noi, cu al{i colegi din scoala si din
strainatate, realizdnd un schimb managerial, util tuturor.

Probleme posibile privind organizarea activititilor proiectului:

) Lipsa de sustinere din partea périntilor, sponsorilor si a comunitétii.

& Efortul material si financiar necesar in activitdtile din proiect.
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V1. REZULTATELE PE TERMEN LUNG IMPUSE DE PROGRAM-
SUSTENABILITATE PROGRAM ECO SCOALA

® Constientizarea necesitatii ca scoala sd-si aducad cea mai mare contributie la formarea ecoeducatiei
& Includerea in strategia de programe a cat mai multor activitati, prin care elevii sa inteleaga faptul ca
mediul nostru de astézi, este singurul patrimoniu pe care-l lasam zestre urmasilor

ensibilizarea slobozenilor pentru restabilirea acordului dintre si prin promovarea
® Sensibili lobozenil bili rdului dintre OM si MEDIU pri
proiectului ECO-SCOALA si a rezultatelor obtinute

& Cunoagterea, identificarea si constientizarea problemelor grave de mediu cu care se confruntd
omenirea in zilele de astdzi si crearea unei perspective complexe, in locul celei simple avute

@ Crearea bazei unei educatii solide pentru protectia si conservarea mediului, necesitatea formarii
continue, pe tot parcursul vietii

& Punerea accentului strategic pe dobandirea competentelor personale si sociale pe care se structureazd
cunostintele si deprinderile

® Asumarea rolului activ in raport cu nevoile, problemele si prioritdtile comunititii, cauzate de
schimbdrile economico-sociale.

VIl. POTENTIALUL PROGRAMULUI DE A ACTIONA CA UN LIANT
IN SCOPUL DEZVOLTARII UNEI STRATEGII PENTRU EDUCATIA
ECOLOGICA
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PROTEJAREA MEDIULUI
Elevi: Mirea Alexandra Rebeca, clasaa VIa A

Inci de cand eram mici, auzeam in jurul nostru poate de la stiri sau din discutiile
péarintilor, despre poluare si cel mai probabil toti ne-am pus intrebarea ,,Oare ce este
poluarea?”.

Ei bine, eu sunt aici s va explic ce am descoperit. Poluarea este un fenomen negativ
pe care oamenii il provoaca prin anumite actiuni pe care le fac asupra planetei noastre.

Spre exemplu, unii oameni aleg sa realizeze aceste actiuni In necunostintd de cauzi.
Adicd, ei aruncé deseuri in mediul terestru si acvatic, polueaza aerul prin fumul fabricilor,
al magsinilor vechi si al avioanclor, iar acestea sunt doar cateva exemple. Poate vi se pare
ci este ceva nevinovat, care nu are cum Si raneasci planeta atdt de rau. Eu va contrazic.
Un simplu deseu aruncat pe sol se descompune in aproximativ 400 de ani. Vi se mai pare
ceva inofensiv? Asa credeam si eu! Imaginati-vd doar cid milioane de oameni polueaza
mediul Inconjurdtor in fiecare zi. Aceste actiuni zilnice ale oamenilor,ale masinilor §i ale
uzinelor ne omoard planeta incetul cu incetul. Plantele mor din cauza stratului de ozon
care se diminueazd. Aerul este poluat cu multe particule si noxe, iar clima este
schimbatoare. Gazele emanate in aer sunt inhalate de noi, oamenii, iar dupa aceea ne mai
intrebdm de ce ne-am imbolnévit sau de ce péséri si animale sélbatice mor.

Este timpul ca fiecare om sd deschidd ochii §i sé realizeze crudul adevér care este in
jurul nostru. Trebuie sd ludm atitudine, putem face asta doar printr-un numar mare de
oameni, copii, adulti si batrani.

Ganditi-va si realizati cd din cauza noastrd planeta se imbolnaveste!

Protejati mediul, iar el va va proteja in continuare pe voi!

PARTENERI IMPLICATI IN PROIECT, CARE VOR SPRIJINI ACTIVITATILE
PROIECTULUI:

1. INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN IALOMITA
2. PRIMARIA MUNICIPIULUI SLOBOZIA

3. AGENTIA DE PROTECTIA MEDIULUI IALOMITA
4. CRUCEA ROSIE ROMANIA - FILIALA TALOMITA

Resurse informationale:

s Site CCDG: www.ccdg.ro

e https://www.ccdg.ro/programe/eco-scoala

o Facebook: www.facebook.com/ccdgromania

e Web-site-ul international Eco-Schools: www.eco-schools.org
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